
 

 

 

 

 

 

 

 

Eléments de théorie (en salle) 
 
 Préparation et renseignements avant de partir en hors piste 
 Présentation des différents appareils DVA (ARVA) existants 

(analogiques / numériques, spécificités technologies, etc) 
 Présentation systèmes RECCO, sacs de flottaison, Avalanche ball, 

Avalung, etc. 
 Présentation des techniques de recherche (visuelle et auditive) 
 L’indispensable triptyque DVA / Pelle / Sonde 
 Que faire lorsqu’on est pris dans une avalanche ? 
 La place d’une alerte dans un secours avalanche 

Application sur site 
 
 Recherche d’une ou plusieurs personnes, sur une grande étendue, 

selon un scénario choisi par l’instructeur en fonction des 
compétences des stagiaires 

 Techniques spécifiques de sondage et de pelletage 
 Scénario final surprise 
 Techniques de secourisme sur victimes d’avalanches 

Départ sur le Centre DVA 

Accueil avec café, présentation de la formation 

Retour au Centre, débriefing et remise des attestations de stage 

45 min 

Fin de la formation 

 

Formation Neige & Sécurité 
Niveau I : DVA 

25 euros /pers. 
(Groupe maximum de 8 pers.) 

 
 Encadrement pédagogique 

(Pisteur-secouriste / AeM) 
 Accueil café 
 Accès au Centre de formation 

Durée :  ½ journée (9h00-12H00 ou 13h30-16h30) 

Objectifs :  Autonomie en recherche DVA 

Déplacement sur 
terrain :  
 

A pied ou en raquettes 

Equipement :  De randonnée hivernale, avec raquettes 
 

15 min 

15 min 

1 h 30 

15 min 

Documents fournis 
 Attestation de stage 
 Fiche d’alerte-secours 
 Fiche DVA 
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